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LLEICHTE UND SCHWERE SUNDEN

Stell dir einmal vor, es gabe keine
Arzte. Wo sollten wir dann hinge-
hen, wenn wir krank sind? Stell
dir vor, du musstest so lange Zahn-
weh haben, bis der kranke Zahn
ausgefallen ist. Das ware nicht gut!
Ein kranker Mensch fiihlt sich gar
nicht wohl. Seien wir froh, dass es
Arzte gibt, die uns helfen kénnen!

Nicht nur der Leib kann krank
werden, auch die Seele. Kannst du
dir wohl denken, woran die Seele
erkranken kann? Die Krankheit,
die ich meine, heifdt Stinde.

Nattirlich sind nicht alle Siinden
gleich grof3, wie es ja auch schwere
und leichte Krankheiten gibt. Wir
sollen aber bedenken: Manche
leichten Krankheiten sind auch
gefahrlich, denn viele schwere
Krankheiten waren zuerst leichte
Krankheiten. Am Anfang hat man

sie vielleicht gar nicht bemerkt
oder fiur harmlos gehalten. Erst
spater sind sie schlimm gewor-
den. Wer eine Krankheit gleich
am Anfang erkennt, kann sie viel
besser heilen! Wir merken uns:

ES GIBT ZWEI ARTEN VON SUNDEN: KLEINE SUNDEN = LASSLICHE SUNDEN
GROfSE SUNDEN = SCHWERE SUNDEN / TODSUNDEN

o EINE LASSLICHE SUNDE BEGEHT,

WER MIT WISSEN UND WILLEN EIN GEBOT GOTTES UBERTRITT.

o EINE SCHWERE SUNDE BEGEHT,

WER MIT WISSEN UND WILLEN IN EINER WICHTIGEN SACHE EIN GEBOT GOTTES

UBERTRITT.

13



NACH ART UND ZAHL

Wir brauchen uns niemals schamen, unsere Stinden zu beichten. Wer
“us falscher Scham eine schwere Stinde verschweigt, betriigt sich
elbst und ladt eine grofde Last auf seine Seele!

Die schweren Siinden muss man
nach Art und Zahl bekennen:

Art: Man muss alle wichtigen Um-
stainde sagen, damit der
Beichtvater die Stinde genau
erkennen kann.

Zahl: So gut man sich erinnern
kann, muss man sagen, wie
oft man die Siinde begangen
hat.

Wenn eine Tiir mit vielen Schlos-
sern verschlossen ist, muss man
alle Schlosser offnen. Wenn man
auch nur ein einziges Schloss nicht
offnet, geht die Tur nicht auf.

Wer eine schwere Siinde absicht-
lich verschweigt, kann nicht von
seinen Siinden befreit werden.
Wenn man ohne Schuld eine schwe-
re Siinde vergessen hat, ist die
Beichte trotzdem giiltig. Man muss
aber die vergessenen Stinden, falls
sie einem wieder einfallen, in der
nachsten Beichte sagen.

Eine Beichte ist ungiltig, wenn
man keine rechte Reue hat oder

wenn man absichtlich eine schwere
Siinde verschweigt oder sie be-
wusst so undeutlich sagt, dass der
Priester sie nicht verstehen kann.

Wer ungiiltig gebeichtet hat, muss
in der nachsten Beichte:

1.sagen, dass er ungiiltig ge-
beichtet hat, und

2.die Beichte, die ungiiltig war,
wiederholen.

23



DAS EWIGE LICHT

Nacht in der Niahe des Taberna-
kels leuchtet?

DGiIS a.llerheiligste Altarsakrament ;%’{@jg,
wird im Tabernakel aufbewahrt. 558
Sicherlich weifdt du schon, was das ¢ %
rote Licht bedeutet, das Tag und 8 § ©
¢ v

Das ewige Licht moéchte uns sa-
gen, dass der Heiland im Taber-
nakel gegenwartig ist und auf uns
wartet, damit wir ihn anbeten.
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Wenn man eine Kirche betritt, in
der das ewige Licht leuchtet, macht
man eine Kniebeuge, um den Herrn
dadurch zu grifden und anzubeten.

Fi Li [ MENSCHHEIT — WEIN WESENTLICH By promip
ULLE DIE LUCKEN AUS: { GESTALT EUCHARISTIE ScHEIN BLUT

DIE IST DAS ERHABENDSTE ALLER SAKRAMENTE.

IN DEN GESTALTEN VON BROT UND WEIN IST JESUS SELBST GEGENWARTIG. MIT

FLEISCH UND , MIT GOTTHEIT UND ,
WIRKLICH UND . VON BROT UND
BLEIBT NUR ALLEIN UND

DAS ALTARSAKRAMENT NENNT MAN AUCH
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DIE WANDLUNG

Was bei der Wandlung geschieht, ist ein grofses Wunder. Der Priester
ist wie ein Werkzeug in der Hand Gottes. Gott benutzt die Stimme des
Priesters, um Brot und Wein in seinen heiligen Leib und sein kostbares
Blut zu verwandeln. Wenn der Priester sagt: '‘Das ist mein Leib’, spricht

er in der Person Jesu Christi.

n Moment der Wandlung han-
delt Gott selbst durch den Pries-
ter. Dies bleibt unseren Augen
zwar verborgen. Dass Jesus auf
dem Altar gegenwartig wird, kon-
nen wir aber im Glauben erfassen.
Was Jesus zum Apostel Thomas
gesagt hat, gilt auch fiir uns: 'Se-
lig, die nicht sehen und doch glau-
ben.'joh 20,28

Ein Vorbild des Glaubens ist fiir uns
die kranke Frau aus dem Evangeli-
um: Weil sie Jesu Gewand bertihrte,
wurde sie geheilt. Jesus sagte zu
ihr: ‘Sei getrost, meine Tochter, dein
Glaube hat dir geholfen.’ mt9,22.

Der Glaube dieser kranken Frau
soll auch unsere Haltung sein.

WAS SOLLEN WIR BEI DER OPFERUNG TUN?

Bei der Opferung sollen wir

43



FRAGE - ANTWORT

30. WAS BLEIBT NACH DER WANDLUNG VON BROT UND WEIN?

Nach der Wandlung bleibt von Brot und Wein
nur noch Gestalt und Schein. Das, was aussieht wie
Brot und Wein, ist nun der Leib und das Blut Christi.

31. IST JESUS UNTER DER GESTALT DES BROTES GANZ GEGENWARTIG?
Ja, Jesus ist unter der Gestalt des Brotes ganz gegenwartig.

32. IST JESUS UNTER DER GESTALT DES WEINES GANZ GEGENWARTIG?
Ja, Jesus ist unter der Gestalt des Weines ganz gegenwartig.

33. WIE LANGE IST JESUS UNTER DEN GESTALTEN
VON BROT UND WEIN GEGENWARTIG?

Jesus ist unter den Gestalten von Brot und Wein
so lange gegenwartig, wie die Gestalten vorhanden sind.

34. WER DARF ZUR HEILIGEN KOMMUNION GEHEN?

Wer zur heiligen Kommunion gehen mochte, muss getauft und
katholisch sein, die eucharistische Niichternheit von
mindestens einer Stunde eingehalten haben und

frei sein von jeder schweren Siinde.

35. WaASs 1ST DIE HEILIGE MESSE?

Die Hl. Messe ist die unblutige Vergegenwartigung
des Kreuzesopfers.

36. IN WELCHE ZWEI HAUPTTEILE KANN MAN
DIE HEILIGE MESSE EINTEILEN?

Wortgottesdienst und Eucharistiefeier
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